
Principios éticos que deben guiar el uso de la IA

Guía rápida: lineamientos para el 
uso ético de inteligencia artificial

La inteligencia artificial (IA) brinda una gran cantidad 
de alternativas para el logro de nuestros propósitos 
educativos, sin embargo, es nuestro compromiso 
como docentes hacer uso de estas herramientas 
aplicando el buen criterio y la integridad.
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Asegurar el trato a las 
personas con el debido 
respeto.

Dignidad humana
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Evitar todo tipo de daño a 
las personas, tanto físicos 
como psicológicos.

No maleficencia

3

Incentivar la capacidad 
de las personas para 
tomar decisiones por sí 
mismas, con base en 
información veraz y 
argumentos razonables.

Autonomía

Promover la inclusión 
y el respeto a la diversidad.

Equidad
Cuidar los datos personales 
e institucionales, trabajando 
en entornos seguros.

Seguridad
Evitar el engaño y no 
trasmitir visiones 
sesgadas de la realidad.

Veracidad

Conocer cómo funcionan las 
herramientas de IA, sus 
alcances y limitaciones.

Transparencia
Tomar decisiones 
informadas y responder por 
sus consecuencias.

Responsabilidad

Utilizar la IA para 
promover el bien común 
y la sostenibilidad.

Bienestar social 
y medioambiental

4 5 6

7 8 9



Lineamientos para el uso de la IA

Utiliza la IA para desarrollar el 
aprendizaje y las competencias 
disciplinares o transversales.

Declara de forma explícita y 
clara el uso de herramientas 
de IA.

En caso de una falta a la 
integridad académica, habla 
con el/la estudiante y 
reporta la situación al Comité 
de Integridad Académica de 
Campus (CIAC).

Declara el uso que hagas de 
la IA en tu clase y asegúrate 
de la veracidad y la calidad 
de los materiales creados 
con apoyo de la IA.

Conoce las herramientas 
de IA, explora sus 
funcionalidades 
y visualiza su potencial.

Fortalece la comprensión 
de la propiedad intelectual 
y la importancia de dar 
crédito a los autores.

Informa que el uso no 
declarado de IA se 
considera una falta a la 
integridad académica.

Recuerda que las herramientas 
de detección de IA no son una 
fuente determinante a la hora 
de definir si se utilizó la IA.

Capacítate: acércate a tu 
CEDDIE para conocer la 
oferta disponible.

Define actividades que 
desarrollen el pensamiento 
crítico en el uso de la IA.

Combina el uso de la IA 
con otras tecnologías y 
estrategias didácticas y 
de evaluación.

https://ceddie.tec.mx/es


Acciones no éticas en el uso de la IA

Para informar a tus alumnos sobre:

Cómo utilizar la IA 
en clase

Cómo referenciar 
adecuadamente la IA

Visita el entorno de Integridad Académica 
para Profesores haciendo clic aquí.

Informa a tus estudiantes que el uso no declarado de la IA y la presentación de un 
trabajo hecho con estas herramientas como si fuera producto de un trabajo propio, 

es una falta a la integridad académica y será tratada como tal.

Alterar la realidad: no manipules video, audio, voz o imágenes 
para alterar la realidad y sustentarla como auténtica.

Falsificar documentos o formatos: no manipules o alteres 
datos, imágenes, videos o audios sin consentimiento del autor.

Plagiar: declara el uso IA de manera explícita, pues ningún 
material generado total o parcialmente por IA debe ser 
presentado como propio.

Falsear habilidades y conocimientos: debes ser honesto con 
las propias fortalezas y debilidades. La IA no puede ser 
aprovechada para obtener una ventaja académica.

Propagar sesgos: no atentes contra la dignidad humana ni 
generes discriminación. No propagues información si los datos 
que alimentan las herramientas IA contienen estereotipos, 
prejuicios, usos o costumbres de una comunidad.

https://tecmx.sharepoint.com/sites/IntegridadAcademica/SitePages/Inteligencia-Artificial-e-Integridad-Acad%C3%A9mica.aspx

